
En pocas palabras: La anticoncepción de emergencia previene el embarazo mientras que el aborto con 
medicamentos pone fin a un embarazo temprano.  Ambos métodos son seguros y efectivos y deben estar disponibles, 
asequibles y accesibles para todas las personas que los necesiten.

EL ABORTO CON MEDICAMENTOS ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA

¿Qué es el aborto con medicamentos?
El aborto con medicamentos es un régimen de medicamentos 
seguro y eficaz aprobado por la FDA para poner fin a un 
embarazo temprano.

Sí No

La anticoncepción de emergencia, comúnmente conocida como 
la píldora del día después, Plan B o Ella, es un método seguro y 
eficaz aprobado por la FDA para prevenir el embarazo.

¿Qué es la anticoncepción de emergencia?

El aborto con medicamentos tiene una tasa de seguridad de 
más del 99%. Desde la aprobación de la FDA en el 2000, ha 
sido utilizado por más de 4 millones de mujeres.

La anticoncepción de emergencia es uno de los medicamentos 
disponibles más seguros y ha sido utilizado por millones de 
personas para prevenir el embarazo.

¿Pone fin a un embarazo?

El aborto con medicamentos pone fin a un embarazo con el uso 
de dos píldoras diferentes: Mifepristona, que se toma primero, y 
Misoprostol, que se toma de 24 a 48 horas después. 

La anticoncepción de emergencia funciona retrasando la 
ovulación o interfiriendo con el movimiento de los 
espermatozoides. No funciona si estás embarazada.

¿Cómo funcionan?

Hasta las 10 semanas de embarazo. Puede iniciarse hasta 120 horas (cinco días) después del sexo 
sin protección. Mientras más pronto lo tomes, más eficaz es.

¿Cuándo puede ser usado?

¿Qué tan seguro es?

Algunos proveedores de servicios de salud y farmacias en 
línea. Las pacientes que viven en estados que permiten una 
consulta virtual con un profesional de la salud pueden recibir 
los medicamentos por correo o servicios de entrega urgente.

Desafortunadamente, las pacientes que viven en los 19 estados 
que prohíben el uso de servicios de telesalud para los servicios 
de aborto, aun tendrán que viajar a una clínica para recoger las 
píldoras en persona.

En farmacias. El Plan B está disponible sin receta. No 
necesita receta médica, aunque a veces se almacena detrás 
del mostrador. El medicamento Ella requiere una receta, pero 
la misma farmacia te la puede dar.

¿Dónde puedo conseguirlo?

EL ABORTO CON MEDICAMENTOS VERSUS LA ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA: 
¿CUÁL ES LA DIFERENCIA?


